D

Speiseplan NOW COOK

MW@M

KW39 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
25.09.2023 26.09.2023 27.09.2023 28.09.2023 29.09.2023
Fried Chicken mit
. Elsasser Schnitzel (Huhn) Rahmgulasch vom Hahnchenstreifen in . Gebackener Seelachs mit
Menu 1 ] . o . . . Kartoffelpiirree und N
klassisch mit Schinken-LauchsoRe Odenwilder Rind mit mediterraner TomatensofRe sundried Krauterbutter und
assisc und Bratkartoffeln(1a,3,7) Butternudeln(1a,7,9) und Gemiisereis(9) Salzkartoffeln(1a,3,4,7)
Tomatoketchup(1a,3,4,7)
.. Milchreis mit Blumenkohl-Kdse-Medallion
Menu 2 Pellkartoffeln mit o Gemiisemaultaschen in Spiralnudeln mit Brokkoli-
i Erdbeerkompott(7,M) Schnittlauchquark(7) mit Krduterrahm und FrischkasesoRe(1a,3,7,9) SahnesoBe(1a,7)
vegetarisch Dessert=Laugenbrezel(1a) q Gemiisereis(1a,3,7,9) e !
Pasta Taglich wechselndes Pastagericht
Salat Taglich frischer Beilagensalat
* Anderungen vorbehalten*
Allergene: Zusatzstoffe:
1 Glutenhaltiges Getreide: 2 Krebstiere und Krebserzeugnisse, 3 Eier und -erzeugnisse, 8 Schalenfriichte: A mit Farbstoff, B mit Geschmacksverstarker, C geschwefelt,
a) Weizen b) Roggen c) Dinkel |4 Fisch und -erzeugnisse, 5 Erdniisse und -erzeugnisse, a) Mandeln, b) Haselnisse D chininhaltig, E mit Konservierungsstoffen, F mit Phosphat,
d) Gerste e) Hafer 6 Soja und -erzeugnisse, 7 Milch und -erzeugnisse, c) Walnisse d) Cashewniisse G mit SUBungsmittel, H gewachst, | mit Antioxidationsmittel,
f) Tritcale 9 Sellerie und -erzeugnisse, 10 Senf und-erzeugnisse, e) Pecannusse f) Paranisse J geschwirzt, K coffeinhaltig, L genetisch verandert,
11 Sesamsamen und -erzeugnisse, 12 Schwefeldioxid + Sulphite g) Pistazien h) Macadamianusse M Fruchtsaft / Fruchtnektar
13 Lupine und -erzeugnisse, 14 Weichtiere: Muscheln, Calamari und Nusserzeugnisse - Anderungen vorbehalten -




