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Speiseplan NOWICGOOK
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KW09 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
24.02.2025 25.02.2025 26.02.2025 27.02.2025 28.02.2025
Menii 1 Gefliigelfrikadelle mit Schnitzel (Hdhnchen) mit Lasagne Bolognese (Rind) Hahnchenstreifen in Frikasee mit Karotten,
. Kartoffelpiiree und RahmsofBe und Spatzle mit Gauda liberbacken Erdnuss-KokossoRe, Erbsen und Hithnchen,
klassisch Buttermohrchen (1a,3,7) (1a,3,7) (1a,7,9) Basmatireis (5) Reis (7)
Menii 2 Graur?en-rfarmes‘an-Rlsotto ) Cremige Riihrei mit Rahmspinat und Blum.enkc.)'hI-Kasemedalllon Gt?backer:e Falafelballchen
. mit Grillpaprika und SuRkartoffel-Polenta Kartoffeln (3,7) mit Krauterrahm und mit Gemiise-Couscous und
Vegetar'SCh Rucolapesto (1e,7) mit Ratatouille (7) ! Ofenkartoffelchen (1a,3,7,9) Joghurtdip (1a,7,9)
Pasta Taglich wechselndes Pastagericht
Salat Taglich frischer Beilagensalat

* Anderungen vorbehalten*

Allergene: Zusatzstoffe:
1 Glutenhaltiges Getreide: 2 Krebstiere und Krebserzeugnisse, 3 Eier und -erzeugnisse, 8 Schalenfriichte: A mit Farbstoff, B mit Geschmacksverstarker, C geschwefelt,
a) Weizen b) Roggen c) Dinkel |4 Fisch und -erzeugnisse, 5 Erdniisse und -erzeugnisse, a) Mandeln, b) Haselnisse D chininhaltig, E mit Konservierungsstoffen, F mit Phosphat,
d) Gerste e) Hafer 6 Soja und -erzeugnisse, 7 Milch und -erzeugnisse, c) Walnisse d) Cashewniisse G mit SURBungsmittel, H gewachst, | mit Antioxidationsmittel,
f) Tritcale 9 Sellerie und -erzeugnisse, 10 Senf und-erzeugnisse, e) Pecannisse f) Paranlsse J geschwarzt, K coffeinhaltig, L genetisch verdndert,
11 Sesamsamen und -erzeugnisse, 12 Schwefeldioxid + Sulphite g) Pistazien h) Macadamianisse M Fruchtsaft / Fruchtnektar
13 Lupine und -erzeugnisse, 14 Weichtiere: Muscheln, Calamari und Nusserzeugnisse - Anderungen vorbehalten -




