Speiseplan
fir die KW 37 / 26

Tag Menii | Menii Il Salat Dessert
. . . Griiner Salat
Fleischkase mit Gurke ,Md&hren oder
Montag Kartoffelbrei und |Nudeln mit KisesoBe| Tomaten Rohkost Finger Obst
SoR3e Tagessalat im
QEQ e Wechsel
07. Sep o 13
Griiner Salat
) Fischnugets mit Reis | Bratling mit Reis und | Gurke ,M&hren oder ,
Dienstag : | Tomaten Rohkost Pudding
und Sof3e Reis 4 )
”_}a Tagessalat im
T ot Wechsel
08. Sep S 45
.. . . Griiner Salat
Cevapcici mit Mozzarellasticks mit | 5, e Méhren oder
Mittwoch Kartoffeln und Zazikki und | Tomaten Rohkost Gotterspeise
Zazikki Kartoffeln .#|  Tagessalatim
%‘} a Wechsel
09. Sep 37,38
. . Griiner Salat
Gekochte Eier mit Nudel- Gurke ,Mdhren oder
bonnerstag Kartoffel und Gemiseauflauf mit | Tomaten Rohkost Joghurt
KrautersoBe . TomatensoBe | Tagessalatim
Q = ,ﬁ Wechsel
10. Sep : £ 41
Kartoffelpfanne mit Griiner Salat
. § : : Gurke ,Mé6hren oder
Freitag G?muse k. Apfel.r inge mit Tomaten Rohkost Obst
iberbacken " VanillesoRe X Tagessalat im
(Bauernfriihstiick) & r Wechsel
11. Sep A ad 13

Allergene und Zusatzstoffe erfragen sie bitte beim Ausgabe Personal



Speiseplan
fur die KW 38/26

Tag Menii | Mendi Il Salat Dessert
Griiner Salat
Chili con Carne mit | Hirtentaschen mit | Gurke ,Mdhren oder

Montag ) Tomaten Rohkost Finger- Obst
Rels SoRe Tagessalat im

’*g Wechsel

14. Sep 45

Griiner Salat

_ Schnitzel mit Spatzle | Gemiiseschnitzel mit | Gurke ,Mohren oder _

Dienstag . Tomaten Rohkost Pudding
und SoRe %‘9’ Spatzle und Sof3e .

_ Tagessalat im

”g Wechsel

15. Sep 13

. . Griiner Salat
Eierpfannkuchen mit T Gurke ,MBhren odér

Mittwoch | Schokofiillung dazu . Tomaten Rohkost Joghurt
) ChampionsoRRe :
VanillesoBe - Tagessalat im

Wechsel

§8s.
o

16. Sep 13

Griiner Salat

Donnerstag Fischstibchen mit | gekochte Eier dazu | Gurke,Mohren oder Gt )
Tomaten Rohkost otterspeise
Kartoffelsalat Kartoffelsalat Tapessslit i

@ @ Wechsel

17. Sep 36,37

Griner Salat

, Ravioli mit Cremiger Glrke ,Mohren ot

Freitag . Tomaten Rohkost Obst
TomatensoRe Gemiiseeintopf i

Tagessalat im

k3 b 4 Wechsel
5 [ ‘f | 45

18. Sep




Speiseplan
fir die KW 39-26

Tag Menii | Meni Il Salat Dessert
Griiner Salat
Bratwurst mit Omlette dazu Gurke ,M&hren oder
Montag Kartoffel mit Tomaten Rohkost Obst
Kartoffeln und SoRe - " )
Krauterquark {? Tagessalat im
g‘;’ 4 Wechsel
21. Sep
Griiner Salat
. Tortelini mit Topfenknodel mit | Gurke ,Mdhren oder . _
Dienstag ) ) Tomaten Rohkost Gotterspeise
KdsesolRe . VanillesoRe T :
- agessalat im
¥ é: Wechsel
22. Sep
Kartoffel Griiner Salat
. - . a 0 e G an
. Fischfrikadelle mit . . Gurke ,M&hren oder ]
Mittwoch . frischkdsetaschen Tomaten Rohkost Pudding
Piiree und Sofe . .
mit SoRe Tagessalat im
= . Wechsel
23. Sep vg
Griiner Salat
s Mediterane ..
Riihrei mit Wedges . ] Gurke ,M6hren oder
Donnerstag und Méhren Hirtenpfanne mit Tomaten Rohkost Joghurt
9%* Pliree Tagessalat im
& & Wechsel
24. Sep ©
Griiner Salat
Nudel in Gurke ,Mohren oder
Freitag |Gemiisenudeln mit Ei Toratansalin Tomaten Rohkost Fingerobst
Tagessalat im
”:-'5? 5 4 Wechsel
25. Sep V1 Q |




Speiseplan
fur die KW 40-26

Tag Menii | Mendii Il Salat Dessert
Griiner Salat
Kottbullar mit Piiree | Gemiisefrikadelle | Gurke ,Mdhren oder
Montag o Tomaten Rohkost Obst
und SoBe .. | mit Piiree und SoRz, .
X , Tagessalat im
- ¢ Wechsel
28. Sep 45
o o . . Griiner Salat
Kurbiseintopf mit Uberbackene Gurke ,Méhren oder
Dienstag | Kartoffeln und Brot | Gemiisepfannkuchen Tomaten Rohkost Joghurt
und Wiirstchen _,, und ChampionsoRe % Tagessalat im
5 5 Wechsel
29. Sep 13
. . Griiner Salat
Frikadelle mit Gurke ,Md&hren oder
Mittwoch Kartoffeln und Sojabolo mit Reis Tomaten Rohkost Pudding
Brauner Sol3e Tagessalat im
g.:? é« Wechsel
30. Sep . 13
—— Gnocchis mit Gnocchis mit S Obst
8 SahnesoBe Sahnesofle HUppE
01. Okt 45
Griiner Salat
Nudelauflauf Gurke ,Mdhren oder
Freita . Gemiiselasagne R
g Meditaiane At g Tomaten oh-kost
¢ Tagessalat im
&”7 Wechsel
02. Okt

Anderungen Vorbehalten



